Liebe Stieghorster,

unsere Angebote als zertifiziertes Familienzentrum NRW richten sich an alle interessierten Bürger und Familien in unserem Stadtteil. 
Gemeinsam mit Ihnen und unseren Kooperationspartnern möchten wir in Stieghorst, ein „Netzwerk für Familien“ schaffen und ein kompetenter „Ansprechpartner“ dafür sein!
Wir bieten an:

Betreuung, Beratung, Weitervermittlung 

Über weitere Angebote und aktuelle Termine informieren wir Sie gerne persönlich, an unserer Infowand im Eingangsbereich oder auf unser webside ….!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
! VORMERKEN !
ANGEBOTE FÜR DIE GANZE FAMILIE

Vorsortierter Flohmarkt
 „Rund ums Kind“    
 in unserer AWO Kita im EEZ
am: Samstag, den 06.04.19

von: 13.00- 17.00 Uhr
      (organisiert durch unseren Elternbeirat)
Zum 100. Jubiläum der AWO:                         großes „Kinder- und Familienfest“

am Samstag, den 18.05.19
auf dem EEZ- Gelände
KONTAKT
Einrichtungsleitung und Ansprechpartnerin: Gudrun Greger

Kindertagesstätte/Familienzentrum
der AWO im Elfriede- Eilers- Zentrum 

Detmolder Str. 280

33605 Bielefeld
Tel.:    0521/92 16 290

Fax:    0521/92 16 150

Email: familienzentrum-kita-im-eez@             e
Öffnungszeiten:

Mo- Do: 07:15 - 17:00 Uhr

Fr:
   07:15 - 16:00 Uhr

Unser Team spricht deutsch, englisch,

türkisch, russisch, kurdisch
und koreanisch!

Unsere Einrichtung verfügt über 
einen barrierefreien Zugang!
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AWO Kindertagesstätte/
Familienzentrum

     im Elfriede- Eilers Zentrum (EEZ)
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Veranstaltungen

Januar bis Juli 2019


ANGEBOTE FÜR ELTERN
„Offene Sprechstunde“ der AWO- Familien-beratungsstelle  bei uns in der Einrichtung
Frau Diekmann ist Ihre Ansprechpartnerin für folgende Themen: Umgang mit herausforderndem Verhalten, Trennung oder Scheidung, Gefühl von Überforderung und Belastung oder  Fragen zum  Erziehungsalltag

Termine:  22.01/ 19.02/ 19.03/ 16.04 (09.-11.00 Uhr)                                            

   27.02/ 27.03/ 24.04 (13.30- 15.30 Uhr)
Beraterin:  Brigitte Diekmann 

     (Kinder- und Jugendtherapeutin)
Teilnahme kostenlos 
Beratungsangebot zur ganzheitlichen Erziehung

Frau Henrichs ist Ihre Ansprechpartnerin für folgende Bereiche, wie sozial- emotionale Entwicklung und Stärkung des Kindes, sowie Unterstützung von Kindern mit und ohne Handicap

Termine : 21.02/ 21.03/ 23.05/ 27.06.19  
   09.00 - 10.00 Uhr

Beraterin:  Sabrina Henrichs (Heilpädagogin)
Teilnahme kostenlos
Anmeldung erforderlich

Beratungsangebot zum Entwicklungsbereich „Bewegung“

Frau Lesch ist Ihre Ansprechpartnerin bei Fragen zum Thema: Entwicklung der Grob- und Feinmotorik und  Förderung der Körper- und Sinneswahrnehmung
Termine:   25.01/ 22.02/ 29.03 / 24.05 und 28.06.19
    09.30- 10.30 Uhr 
Beraterin: Beatrix Lesch
                  (Gymnastiklehrerin und Motopädin) 
Teilnahme kostenlos
Anmeldung erforderlich 

Infonachmittag zum  „Umgang mit Medien“ 
Anregungen und Austausch über positiven Umgang mit „alten und neuen Medien“ von und mit Kindern (aller Alterstufen)
 Termin:  13.03.19                  15.00- 16.30 Uhr
Leitung: Volker Dreesen  (AWO-Medienexperte) 
Teilnahme kostenlos            Anmeldung erforderlich
Elterncafe
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen zu einem gemütlichen Austausch/  Fragen zu Behördengängen
Termin:  30.01.19  von 14.30- 15.30 Uhr 
Vorstellung von Frau Brigitte Diekmann      (der AWO Beratungsstelle)
weitere Termine:  04.02/ 13.05/ 17.6/ 01.07.19
                 von 09.00 - 10.30 Uhr 
Leitung: Gürciya At
(Integrationsbegleiterin) 

 Tanja Hellmer
(Fachkraft plusKita)
Teilnahme kostenlos
offenes Angebot
„Fit am Morgen“
Fitness, Entspannung und leichtes Körpertraining für den Alltag-  für Erwachsene
Termine:  ab 06.02.19 von 08.45- 09.30 Uhr (10 UE)
Leitung:   Beatrix Lesch (Gymnastiklehrerin)
Teilnahme kostenlos     Anmeldung erforderlich

Interkulturelles Frühstück
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen zu einem „bunten Multi- Kulti- Frühstück“                                   
Termine: 22.01/ 18.2/  25.03/ 29.04/ 27.05/  24.06/      

                09.00 - 10.30 Uhr 
 Leitung: Tanja Hellmer
(Fachkraft plusKita)
  Ayperi Özkan
(Fachkraft)
Teilnahme kostenlos
offenes Angebot
„Walken“ (Walk-Treff)
-in Kooperation mit dem AWO Gesundheitsmanagement

Alle sportlich  Interessierten können unter professioneller Anleitung  walken lernen!
4 Termine:  02./ 09./ 16. und 23.05.19 um 16.00 Uhr
                    (Einstieg jederzeit möglich)                                      
Treffpunkt: Vor dem Eingang des „Haus B“ des       
      Elfriede- Eilers- Zentrums (EEZ)
Wichtig! : Bequeme Kleidung und Schuhe tragen/ 

wenn vorhanden, eigene Laufstöcker                  mitbringen oder vor Ort ausleihen
Leitung:   Martin Brummelte
   (Dipl. Sportwissenschaftler)
Teilnahme kostenlos
Anmeldung erforderlich           
ANGEBOTE FÜR KINDER

Musikalische Früherziehung- „Tamuki-Gruppe“
Tanz und Musik für Kinder von  3,5 - 6 Jahren
Termin:  ab 02/19 immer dienstags                                    
               von 09.30-  10.15 Uhr
Leitung: Bärbel Mörchen (Rhythmikpädagogin)
Kosten:   28 € pro Monat

Anmeldung in der Kita oder 
direkt bei Frau Mörchen unter 0521- 72771

Angebot „U 7- Ü 70“ 

In Kooperation mit  dem AWO Seniorenzentrum Rosenhöhe
für Kinder von 5- 6 Jahren 

Termine:   06.02/ 20.03/ 12.06    09.00 - 10.00 Uhr

Leitung:   Sabrina Henrichs Heilpädagogin
   Tanja Hellmer
     Fachkraft plus KITA

Teilnahme kostenlos
 Anmeldung erforderlich
ANGEBOTE FÜR GROß-/ELTERN UND KINDER
Purzelturnen „Gemeinsam bewegt die Welt erobern“
für Eltern mit Kindern von 1,5- 2,5 Jahren (10 UE)
Termine:    ab 06.02.19  von  14.45 - 15.45 Uhr
Leitung:     Beatrix Lesch (Gymnastiklehrerin) 
Teilnahme kostenlos
Anmeldung erforderlich
Eltern- Kind- Kochkurs
Gutes und leckeres Essen muss nicht teuer sein!
 Termine:        22.01.19
 15.00 - 18.00  Uhr  oder
                        20.03.19       15.00-  18.00 Uhr
Leitung: Inna Renner und Silke Hesse 
               (der „REGE“- Ernährungsbildung“)
Teilnahme kostenlos     Anmeldung erforderlich
„Frühjahrsputz“ in unserem „Zauberwald“
Unser Außengelände gemeinsam „frühlingsfit“ gestalten und unsere Bauwagen renovieren

Termin:  16.03.19         13.00- 16.00 Uhr

Leitung: Hanna Klassen
                Fachkraft

Teilnahme kostenlos
 Anmeldung erforderlich
