
 

 
 
 

 

 
In Zeiten von Corona – Phonologische Bewusstheit 

 
Liebe Eltern, 

 

„Ober Poppel, Hoppelhase 

hoppelt in dem Stoppelgrase, 

hoppelt in das Hasenhaus 

und du bist raus!“ 

von Anke Kuhl 

 

Diese und ähnliche Abzählverse kennen Sie bestimmt auch noch aus Ihrer Kindheit. 

Reime, Fingerspiele, Zungenbrecher machen nicht nur Spaß, sondern sensibilisieren 

das Gehör Ihres Kindes für Sprache und sind daher für die sprachliche Entwicklung 

außerordentlich wichtig. Dies trifft natürlich auch auf Reime und Lieder Ihrer 

Muttersprache zu, mit denen Sie Ihrem Kind nicht nur Ihre Sprache, sondern auch 

die Kultur Ihres Heimatlandes vermitteln.   

 

Durch rhythmische Spiel- und Sprechverse lernt Ihr Kind außerdem, Wörter in Silben 

zu untergliedern. Diese Verbindung von Sprache und Bewegung wirkt sich äußerst 

positiv und entwicklungsfördernd auf das Sprachverhalten Ihres Kindes aus. Ihr Kind 

nimmt durch solche Sprachspiele die lautliche Struktur unserer Sprache wahr und 

wendet sie selber an. Diese Fähigkeit wird als “Phonologische Bewusstheit“ 

bezeichnet und ist von entscheidender Bedeutung für die Lernentwicklung Ihres 

Kindes beim Lesen und Schreiben. Die Phonologische Bewusstheit entwickelt sich 

schon vor Beginn des Schriftspracherwerbs intuitiv und kann durch Fingerspiele, 

Reime, Lieder etc. optimal gefördert werden.  

 

Jede Sprache hat eine eigene Lautstruktur, die die Kinder zunächst hören und 

differenzieren müssen, um sie selber entsprechend wiederzugeben. In der deutschen 

Sprache sind es 26 Buchstaben, die 40 Lauten gegenüberstehen. Um später (ca. im 

Vorschulalter) die Anlaute oder Laute unserer Sprache zu erkennen, benötigt Ihr 

Kind die Unterstützung der Erwachsenen. Dabei ist es wichtig, die Laute unbedingt 

so zu benennen, wie sie auch klingen: „M“ und nicht „EM“. Weitere Anregungen zum 

Umgang mit Lauten finden Sie in dem Newsletter zum Thema „Literacy“. 

 

Nun wünschen wir Ihnen aber erst einmal viel Spaß mit den Sprachspielen im neuen 

Newsletter, zu denen Ihnen sicher auch noch weitere einfallen werden! 

 


